
Navegando nas opções de tratamento para melanoma metast[[[à]ático 

Novos tratamentos para melanoma metastático surgiram rapidamente e pode ser difícil sempre estar atualizado.

Nos últimos anos, novas terapias foram disponibilizadas para tratar melanoma metastático.

Existem algumas coisas essenciais a se saber ao conversar com seu médico sobre o plano de tratamento.

Se você ou um ente querido tem melanoma metastático, converse com seu profissional de 
saúde sobre os benefícios e riscos de todas as opções de tratamento.

Estadio da doen;ça

Terapias alvo Imunoterapias

Melanoma é caracterizado em 4 estadios principais 
de câncer com base na espessura do tumor,  
comprometimento de äääää?ä|}ää?><gÂÂÂ  nglios e se ocâncer se disseminou

1
.

O tumor se encontra disseminado caso se torne:

Estádio III Irressecável

Os tumores se disseminaram para os linfonodos e 
não podem ser removidos por cirurgia1

Estádio IV

Os tumores se disseminaram para outras partes do 
corpo além dos linfonodos1

Melanoma pode variar de pessoa para pessoa 
devido a alterações em nossos genes, conhecidas 
como mutações, que podem estar presentes em um 
tumor1.

Embora diversas mutações tenham sido 
identificadas, a mutação BRAF é a mais comum e 
pode ser encontrada em cerca de metade de todos 
os casos de melanoma metastático2.

Tem como alvo regiões específicas das células 
tumorais, incluindo mutações gênicas, que fazem 
com que os tumores cresçam e se disseminem4

Estimulam o sistema imunológico de uma pessoa 
para reconhecer e atacar as células tumorais1

Combinações de terapias alvo estenderam 
a vida de muitas pessoas com melanoma 
metastático BRAF mutado 1,3

Medicamentos imunoterápicos também estenderam a 
vida de muitas pessoas com melanoma metastático. 
Os médicos não determinaram ainda quais fatores, 
incluindo  presença  ou  não  de  mutação,  estão  
associados ao grau de resposta do paciente 2,3

Embora as pessoas possam apresentar 
efeitos colaterais com terapias alvo, eles são 
frequentemente menos graves do que aqueles 
associados à quimioterapia4

REFERÊNCIAS

Efeitos colaterais dos medicamentos imunoterápicos 
são diferentes do que aqueles associados a terapias 
alvo. Pesquisas estão em andamento para identificar 
quais pacientes podem ser mais adequados ao 
tratamento com imunoterapia1,2

Recomenda-se que as pessoas com melanoma metastático sejam testadas quanto a mutações gênicas 
em seus tumores. Os resultados podem ter um papel fundamental no desenvolvimento  

de um plano de tratamento personalizado3.

Presença de mutaçóó'àöäões

New treatments for advanced melanoma have emerged rapidly, and it can be difficult to keep up.
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Melanoma is characterized into 4 mn cancer 
stages based on tumor thickness and whet,r the 
cancer has spread1. 
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Stage III Unresectable 
Tumors have spread to the lymph nodes and cannot 
be fully removed by surgery1

Stage IV
Tumors have spread to other parts of the body  
beyond the lymph nodes1

Melanoma can vary from person to person  
due to changes in our genes, known as mutations, 
that may be present in a tumor1.

Although several mutations have been identified, 
the BRAF mutation is most common and is found 
in about half of all advanced melanoma cases2.

Targeted therapy combinations have extended 
the lives of many people with BRAF+ advanced
melanoma1,3

Although people may experience side effects with 

those associated with chemotherapy4

Stimulate a person’s immune system to  
recognize and attack cancer cells1

Immunotherapy drugs have also extended the lives  
of many people with advanced melanoma. Doctors 

have not detined which factors, including mutation 
2,3

Side effects of immunotherapy drugs are different 
than those associated with targeted therapies.  
Research is ongoing to identify which patients 
immunotherapy may be most appropriate to treat1,2

In recent years, new therapies have become available to treat advanced melanoma. 

Targeted Therapies

Dieas Stage 

Immunotherapies

If you or a loved one are living with advanced melanoma, talk to your health care provider  
about the benefits and risks of all treatment options.

Target specific parts of cancerous cells,  
including gene mutations, that cause  
tumors to grow and spread4

There are a few key things to know when talking to your doctor about your treatment plan.

It is recommended that people with advanced melanoma be tested for gene mutations  
in their tumors. Results can play a key role in the development

of a personalized treatment plan3.
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