Navegando nas op¢des de tratamento para melanoma metastatico

Novos tratamentos para melanoma metastatico surgiram rapidamente e pode ser dificil sempre estar atualizado.

Existem algumas coisas essenciais a se saber ao conversar com seu médico sobre o plano de tratamento.

Estadio da doenca

Melanoma é caracterizado em 4 estadios principais
de cancer com base na espessura do tumor,
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comprometimento de ganglios e se ocancer se disseminou

O tumor se encontra disseminado caso se torne:

Estadio Ill Irressecavel

Os tumores se disseminaram para os linfonodos e
ndo podem ser removidos por cirurgial

Estadio IV

Os tumores se disseminaram para outras partes do
corpo além dos linfonodos!

Presenca de mutagdes

Melanoma pode variar de pessoa para pessoa
devido a alteragdes em nossos genes, conhecidas
como mutacgdes, que podem estar presentes em um
tumort.

Embora diversas mutacdes tenham sido
identificadas, a mutacao BRAF é a mais comum e
pode ser encontrada em cerca de metade de todos
os casos de melanoma metastatico?.

Recomenda-se que as pessoas com melanoma metastatico sejam testadas quanto a mutagdes génicas
em seus tumores. Os resultados podem ter um papel fundamental no desenvolvimento
de um plano de tratamento personalizado3.

Nos altimos anos, novas terapias foram disponibilizadas para tratar melanoma metastatico.

Tem como alvo regides especificas das células
tumorais, incluindo mutagdes génicas, que fazem
com que os tumores crescam e se disseminem?

Combinacoes de terapias alvo estenderam
a vida de muitas pessoas com melanoma
metastatico BRAF mutado '3

Embora as pessoas possam apresentar
efeitos colaterais com terapias alvo, eles séo
frequentemente menos graves do que aqueles
associados a quimioterapia®

Imunoterapias

Medicamentos imunoterapicos também estenderam a
vida de muitas pessoas com melanoma metastatico.
Os médicos ndo determinaram ainda quais fatores,
incluindo presenca ou ndo de mutagdo, estdo
associados ao grau de resposta do paciente 23

Efeitos colaterais dos medicamentos imunoterapicos
sdo diferentes do que aqueles associados a terapias
alvo. Pesquisas estédo em andamento para identificar
quais pacientes podem ser mais adequados ao
tratamento com imunoterapial?

Se vocé ou um ente querido tem melanoma metastatico, converse com seu profissional de
salde sobre os beneficios e riscos de todas as opgdes de tratamento.
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